
Фізична терапія та клінічний 
реабітаційний менеджмент в 

педіатрії 



ОПИС 
ДИСЦИПЛІНИ

▪Вибіркова навчальна дисципліна циклу 

загальної підготовки, кількість кредитів

ЄКТС – 3,0, загальна кількість годин – 90, 

форма підсумкового семестрового 

контролю – диф. залік, мова викладання

/навчання – (українська).



Мета та завдання 
навчальної 
дисципліни

▪ Мета: розкрити сфери застосування засобів фізичної реабілітації

задля подолання впливу негативних факторів, з якими може зіткнутися

організм хворої дитини і які можуть негативно вплинути на дитячий

організм; розкрити сфери застосування засобів фізичної реабілітації задля

подолання впливу патогенних факторів на організм дитини; сформувати у

студентів компетентнісну орієнтацію на здатність до використання знань

та вмінь, що були отримані та, нарешті, проявляти особистісні якості для

успішної професійної діяльності.

▪ Завдання:

– надати знання теоретичних основ фізичної реабілітації в педіатрії;

– забезпечити засвоєння принципів застосування фізичної реабілітації в

педіатрії;

– створення умов для набуття студентами практичних умінь із

застосування засобів фізичної реабілітації на стаціонарному,

поліклінічному та санаторному етапах відновлювального періоду

реабілітації дітей.



Програма 
навчальної 
дисипліни:

▪ Тема 1. Нормальний розвиток дітей. Періодизація

дитячого віку. Фізичний розвиток дітей різного віку. 

Семіотика порушень фізичного розвитку. 

▪ Тема 2. Методики досліджень у педіатрії. Рефлекси. 

Особливості проведення фізичної терапії з дітьми до 

року.

▪ Тема 3. Недоношені діти та діти з пологовою

травмою. Ступені, причини недоношеності. 

Морфологічні та функціональні ознаки. Порівняльна

характеристика доношених та недоношених дітей. 

Причини та види пологових травм. Особливості

проведення фізичної терапіїз недоношеними та з 

дітьми після пологовими травмами.



Програма 
навчальної 
дисипліни:

▪ Тема 4. Дослідження нервової системи у 

дітей. Анатомо-фізіологічні особливості

нервової системиудітей різного віку. Методи

дослідження нервової системи удитячому

віці. Патологічні рефлекси

▪ Тема 5-6. ДЦП. Етіологія, патогенез, 

класифікація та клінічні прояви. 

Характеристика форм ДЦП. Принципи

реабілітації дітей з церебральнимпаралічем. 

Особливості фізичної терапії дітей з 

захворюваннями нервової системи



Програма 
навчальної 
дисипліни:

▪ Тема 7. Фізична терапія дітей із

захворюваннями основних систем 

організму. Фізична терапія дітей з 

ураженнями та захворюваннями опорно-

рухового апарату. 

▪ Тема 8. Фізична терапія дітей з 

онкологічною патологією. Фізична

терапія в хірургії


